
 

 

CINEMATOGRAFIA E GRUPPI DI INCONTRO PER GENITORI DI ADOLESCENTI  

In collaborazione con Fondazione Brescia Musei e Cinema Nuovo Eden. 

  

Il progetto nasce dalla particolare attenzione che, come psicoterapeute, dedichiamo nella 
nostra pratica clinica all’età adolescenziale e al rapporto genitori-figli adolescenti. 

Attraverso la visione di DUE FILM seguiti da un NOSTRO COMMENTO di stampo psicologico, 
andremo a esplorare alcuni aspetti della relazione genitori- adolescenti cercando di attivare 
spunti di riflessione tra i partecipanti.  

La proposta prosegue con la possibilità di creare un ciclo di TRE INCONTRI DI GRUPPO DI 
GENITORI con figli adolescenti (dai 14 ai 18 anni) che vogliono condividere e confrontarsi 
rispetto alla tematica suggerita nel cineforum e acquisire competenze per meglio gestire la 
relazione con i figli. 

Non si tratta di gruppi aperti, ne’ di auto mutuo aiuto, ne’ gruppi terapeutici ma gruppi di 
incontro tra pari coordinati da una psicologa secondo il modello del gruppo operativo.  

Vi aspettiamo venerdì 4 e 11 ottobre alle 20 presso il Cinema Nuovo Eden! 

I POSTI SONO LIMITATI 

Prenotate il vostro posto entro il 25 settembre, scrivendo all’indirizzo email: 
genitoriamente.aps@gmail.com 

Attenzione di: Dott.ssa Pasqualini Cledis 

Vi aspettiamo! 
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